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Costa degli Etruschi

LA MARATHON DEL TIRRENDO

13° GRAN FONDO COSTA DEGLI ETRUSCHI: TRACCIATI UFFICIALMENTE |
DUE PERCORSI

In vista del 6 febbraio, data in cui sara possibile, accompagnati dalle esperte guide del MTB Club
Cecina provare la “Marathon del Tirreno”, il comitato organizzatore toglie finalmente il “velo” sul
progetto faticosamente costruito. Ufficializzati i due inediti tracciati: il marathon di 69 km e 1400
m di dislivello, cui si affianchera un percorso corto di 37 km e 450 m di dislivello.

Il primo, conferma quanto gia reso noto nei precedenti aggiornamenti: dopo la partenza dal centro
di Cecina, si prosegue verso San Pietro in Palazzi e si attacca la prima lunga salita di ben 12 km e
500 m di dislivello, che dalla localita “Giardino” porta alla localita “Nocolino”, G.P.M. della corsa.
Successivamente si scende, transitando da Borgo San Pecoraio (dove dall’lomonima azienda
agricola sara allestito un particolare ristoro) e sfiorando Riparbella, fino al caratteristico passaggio
presso “i Pagliaini”, degno di un panorama mozzafiato.

Proseguendo si arriva a Montescudaio, tappa fondamentale dell’intera gara: nella Piazza del
Castello verra predisposto il primo ristoro completo.

Continuando poi con alcuni sali e scendi per la fattoria Poggio Gagliardo ed avvicinandosi al paese
di Guardistallo, dopo un caratteristico tratto su una strada romana, il percorso approdera nella
bellissima cittadina di Casale Marittimo, dove nell'antica piazza i bikers potranno usufruire del
secondo ristoro completo. Da qui si prosegue nella campagna circostante passando dalla residenza
del fotografo Oliviero Toscani, proprio sullo stesso tratto su cui si svolse la 12° Gran Fondo Costa
degli Etruschi ma in senso opposto (quindi non c'é alcuna riproposizione rispetto alle precedenti
edizioni). Infine dopo alcuni ultimi "taglienti" strappi, ci si dirige verso Marina di Cecina dove i
ciclisti stanchi (perché la gran fondo Costa degli Etruschi anche in questa sua nuova veste si fara
certo sentire nelle gambe) vedranno lo striscione dell'arrivo direttamente sulla Terrazza dei
Tirreni.

Il secondo percorso, piu dolce come chilometraggio e dislivello complessivo, dopo la partenza si
separa subito dal marathon: dirigendosi verso Nord arriva su asfalto alla zona industriale “Il
Fiorino”, e da qui si ricongiunge col lungo di 69 km presso “le Carboniae”, proseguendo in modo
identico fino all’arrivo.

Purtroppo nessuna parola riuscirebbe a descrivere I'intensita e la bellezza dei due tracciati, lasciate
quindi che la realta prenda il posto dell'immaginazione: siete tutti invitati domenica 6 febbraio a
provare di persona il fascino dell’entroterra cecinese dove il 22 maggio 2011 ci sara un’unica
protagonista, la mountain-bike.



Tutte le informazioni sono sul sito www.mtb-cecina.it e sul relativo forum cui potete iscrivervi.

Per ulteriori dettagli contattare:
Daniele Gronchi 3408184240

Roberto Nencini 3284150962
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