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LA MARATHON DEL TikRARENOQ

“"GRANFONDO COSTA DEGLI ETRUSCHI 2011"
“"La Cicloturistica del Tirreno”

REGOLAMENTO GENERALE DELLA MANIFESTAZIONE
ART. 1) - INDIZIONE

- L’Associazione Sportiva Dilettantistica “Mountain-Bike Club Cecina” indice per domenica 22 maggio 2011, nell’ambito della
tredicesima edizione della “GRANFONDO COSTA DEGLI ETRUSCHI”, una manifestazione sportiva in mountain-bike di
tipologia “Raduno cicloturistico” a carattere non agonistico facente parte del calendario 2011 del Comitato Regionale Toscano
della Federazione Ciclistica Italiana.

ART. 2) - ORGANIZZAZIONE

- La manifestazione & organizzata dall’Associazione Sportiva Dilettantistica "Mountain-Bike Club Cecina" sotto I'egida della
Federazione Ciclistica Italiana (in seguito piu semplicemente “F.C.l.") nel rispetto di quanto previsto dalle “Norme attuative”
emanate per 'anno 2011 dal Settore Nazionale Fuoristrada di quella medesima Federazione.

- L”Associazione Sportiva Dilettantistica "Mountain-Bike Club Cecina" ha sede in Cecina (Livorno) - Casella postale n.147 —
Telefax n. 0586.630746 - Indirizzo posta elettronica: info@mtb-cecina.it e costadeglietruschi@mtb-cecina.it - Sito Internet:
www.mtb-cecina.it — Infoline n. 340.8184240.

ART. 3) - CENTRO SERVIZI E SEDE LOGISTICA

- Il ritrovo, la verifica documenti, la partenza, I'arrivo, la premiazione e tutti i vari servizi e procedure inerenti la manifestazione
hanno luogo presso il Camping “Le Tamerici” di Cecina Mare (Via della Cecinella, 5 - Tel./Fax. 0586.620.629 —
www.letamerici.it — info@letamerici.it).

ART. 4) - PARTECIPAZIONE

- Possono prendere parte alla manifestazione i ciclisti (uomini e donne) nati fino al 31.12.1993 in possesso di una tessera
comunque valida per I'anno 2011 per la pratica di attivita agonistica, amatoriale o cicloturistica rilasciata dalla F.C.l. o da un
Ente di Promozione Sportiva aderente alla Consulta Nazionale del Ciclismo (vedi UISP, AICS, ENDAS, ACLI, CSI, ecc...).

- Possono prendere parte a tale rassegna anche coloro che, qualora non in possesso della tessera di cui sopra, presentino un
certificato medico di buona salute in originale o copia autentica e comunque valido ai fini della partecipazione a manifestazioni
ciclistiche non agonistiche. Inoltre possono effettuare anche il tesseramento di giornata previsto per 'anno 2011 dalla F.C.I. da
richiedere al momento dell’iscrizione.

- Per i minorenni & comunque e sempre richiesta I'autorizzazione scritta di chi ne esercita la patria potesta, condizione questa
determinante per 'ammissione a partecipare alla manifestazione.

ART. 5) - ISCRIZIONI

- Le societa od i singoli ciclisti devono far pervenire le iscrizioni alla manifestazione al Comitato organizzatore mediante telefax
(02.700421353) o posta elettronica (pedroni.alessandro@infinito.it) indicando sull’apposito modulo, da scaricare dal sito Internet
www.mtb-cecina.it, il cognome e nome, la data di nascita, la Societa di appartenenza e I'Ente dal quale € stata rilasciata la
tessera di "agonista" o di "cicloturista" con i relativi estremi ed allegando anche I'attestazione dell’avvenuto pagamento della
quota di partecipazione.

- Il pagamento della quota di partecipazione pud avvenire, nei termini di cui al successivo art. 9), mediante:

a) conto corrente postale (n. 13050570);

b) vaglia postale;

c) bonifico bancario (Banca di Credito Cooperativo di Castagneto Carducci — Filiale di Cecina — IBAN: IT10 K084 6170
6900 0001 0228 088);

d) carta di credito (mediante il sito Internet www.winningtime.it cui si pud accedere tramite il link esistente sul sito
Internet www.mtb-cecina.it).

- | partecipanti devono indicare sulla scheda di iscrizione il “nome ufficiale” ed il “codice” della societa oltre a specificare
espressamente la volonta di partecipare al “raduno cicloturistico” non agonistico dal momento che la manifestazione prevede
anche una “marathon” a carattere agonistico.

- Le Societa sportive devono comunque effettuare le iscrizioni in modo cumulativo per tutti i propri atleti e provvedere al
pagamento della quota di partecipazione in un’unica soluzione.
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- Il termine delle iscrizioni & previsto per venerdi 20 maggio. Inoltre queste possono essere effettuate anche sabato 21 maggio
dalle ore 14,00 alle ore 19,00 e domenica 22 maggio dalle ore 7,00 alle ore 8,30 direttamente presso il Centro Servizi (Camping
Le Tamerici).

- La verifica dell’avvenuta registrazione e regolarita della iscrizione puo essere effettuata sul sito Internet www.winningtime.it.

ART. 6) - QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- L'ammissione alla manifestazione & subordinata al pagamento di una quota di partecipazione pari ad €. 25,00 comunque
comprensiva della tassa di iscrizione e dei vari servizi complementari riportati al successivo art. 21) con eccezione delle
adesioni effettuate sabato 21 maggio e domenica 22 maggio e in tal caso la quota & prevista in €. 30,00.

ART. 7) - CATEGORIE

- Per i partecipanti ai raduni cicloturistici non & prevista alcuna suddivisione in categorie.

ART. 8) — OPERAZIONI PRELIMINARI ALLA PARTENZA

- Tutte le operazioni preliminari per la partecipazione alla manifestazione, sia agonistica che non agonistica, hanno luogo
presso il Centro servizi (Camping Le Tamerici). Dette operazioni (verifica dei documenti, ritiro del numero di partenza, verifica o
noleggio del chip, ecc..) devono essere concluse in ogni caso entro le ore 9,00 di domenica 22 maggio 2011.

- La verifica dei documenti, il ritiro dei numeri e le altre operazioni preliminari previste vengono effettuate sabato 21 maggio
2011 dalle ore 14,00 alle ore 19,00 e domenica 22 maggio 2011 dalle ore 7,00 alle ore 9,00.

- Le Societa sportive che hanno effettuato liscrizione cumulativa devono effettuare le operazioni preliminari mediante il
Presidente od un suo delegato munito dell’elenco degli atleti con le relative tessere valide per I'anno in corso. Per i non tesserati
partecipanti alla manifestazione, per i quali € stato preventivamente richiesto il tesseramento di giornata, devono essere
obbligatoriamente presentati i certificati medici, validi ad ogni effetto di legge, in originale o in copia autenticata qualora non gia
inviati contestualmente all’iscrizione.

ART. 9) - SERVIZIO AUTOMATICO RILEVAZIONE TEMPI

- Il servizio di rilevazione automatica dei tempi viene svolto da una Azienda di informatica specializzata del settore che agira in
stretta collaborazione con i Giudici di gara della F.C.I..

- Ogni partecipante alla manifestazione deve obbligatoriamente essere in possesso del chip magnetico o di altra soluzione
tecnica prevista dall’Azienda incaricata dal Comitato organizzatore della rilevazione dei tempi di percorrenza. A cura di
quest’ultima pud essere previsto il “noleggio di giornata” del chip dietro versamento di una somma a titolo di cauzione di cui
parte sara restituita al termine della manifestazione o comunque con le modalita stabilite dalla stessa Azienda.

- In caso di eventuale non possesso, smarrimento o deterioramento del chip non sara possibile la rilevazione dell’arrivo da parte
della Societa di Timing e quindi diviene impossibile I'inserimento nell’elenco dei cicloturisti giunti regolarmente all’arrivo.

- Oltre alla partenza ed all’arrivo sono previsti sul percorso altri punti di controllo automatico dei partecipanti. La mancata
registrazione del transito anche da uno soltanto di questi da luogo alla esclusione dall’elenco degli arrivati.

ART. 10) - GRIGLIE DI PARTENZA

- L'ingresso nelle griglie di partenza ha inizio alle ore 9,00. | partecipanti a questa manifestazione vengono compresi in una o
piu griglie di partenza loro riservate.

ART. 11) - PARTENZA
- La partenza dei partecipanti alla manifestazione & data alle ore 10,00 dal centro di Cecina (Corso Matteotti). In base al numero

dei partecipanti le partenze delle varie griglie possono avvenire scaglionate con una distanza di tempo l'una dall’altra da
determinare da parte del Comitato organizzatore.

ART. 12) - PERCORSO
- La manifestazione si svolge su un unico percorso pressoché interamente sterrato attraverso il territorio dei Comuni di Cecina,

Guardistallo, Montescudaio, Guardistallo, Casale Marittimo e Bibbona di Km. 37,000 con un dislivello di mt. 450.

ART. 13) - ARRIVO
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- L’arrivo dei partecipanti alla manifestazione ha luogo nel centro di Cecina Mare (Viale della Vittoria) e comunque sempre nei
pressi del Camping “Le Tamerici”.

ART. 14) - RISULTATI

- Per questo tipo di manifestazione non sono previste classifiche ed i risultati finali vengono redatti secondo 'ordine alfabetico
dei partecipanti con indicato il solo tempo di percorrenza.

ART. 15) - PREMIAZIONE

- La premiazione viene effettuata alle ore 16,00 o, comunque, trascorsa un’ora dall’arrivo dell’ultimo partecipante alla
manifestazione.

- | premi vengono assegnati nel modo seguente:

v' Alle prime cinque societa o gruppi con il maggior numero di partecipanti che abbiano regolarmente completato

indifferentemente uno dei due percorsi;

v" Dono ricordo della manifestazione ai componenti dei primi tre gruppi classificatisi;
- ed inoltre:

v' Premi a sorteggio per i partecipanti alla manifestazione;

v' Premi di rappresentanza per i gruppi piu numerosi come partecipanti all'intera manifestazione;

v' Altri premi speciali individuali e/o per gruppi da definire a cura del Comitato organizzatore.
- | premi devono essere ritirati direttamente in occasione della premiazione e comunque non oltre le ore 18,30’ di domenica 22
maggio presso il Camping Le Tamerici. In ogni caso il Comitato organizzatore non provvedera alla spedizione successiva al
domicilio dei richiedenti.
ART. 16) - SERVIZI INERENTI LA MANIFESTAZIONE

- Allinterno del “centro servizi”, sono a disposizione servizi igienici e docce calde per uomini e donne, oltre alla necessaria
attrezzatura per il lavaggio delle biciclette.

- Viene assicurato il servizio di soccorso con ambulanze anche con medico a bordo e di assistenza sanitaria di primo soccorso
presso il centro servizi.

- E’ funzionante un ponte-radio con diverse postazioni in modo da garantire in qualsiasi momento il necessario intervento dei
mezzi di soccorso.

- Sul percorso sono previsti vari punti di ristoro, di rifornimento acqua e di assistenza meccanica opportunamente segnalati.

ART. 17) - ALTRI SERVIZI

- Sono previsti altri servizi, definiti come complementari, quali: animazione musicale e vocale, assistenza meccanica
specialistica presso il centro servizi, iniziative collaterali, area espositiva, servizio di accoglienza e informazione, pacco-gara,
pranzo finale, ripresa televisiva, servizio fotografico con spedizione delle foto a domicilio, parcheggio auto riservato all’interno
del centro servizi, accesso alla spiaggia, servizio di informazione alberghiera, ecc...

- Il pacco gara (contenente il buono pranzo, la tabella con il numero di gara assegnato, i prodotti forniti delle aziende sponsor e
partner, ecc...) sara consegnato a tutti i partecipanti.

ART. 18) - PUBBLICIZZAZIONE RISULTATI

- | risultati della manifestazione vengono pubblicizzati in tempo debito prima dell'inizio della premiazione.

- Entro martedi 24 maggio 2011 i risultati della manifestazione agonistica e della rassegna non agonistica sono pubblicati in
modo integrale sul sito Internet www.mtb-cecina.it.

ART. 19) - ASSICURAZIONI

- La manifestazione & assicurata contro la responsabilita civile da apposita polizza stipulata dalla F.C.l.. Per quanto attiene

eventuali infortuni vale la copertura assicurativa prevista dal tesseramento attivato presso la F.C.l. od altro Ente di Promozione
Sportiva.

ART. 20) - DISPOSIZIONI GENERALI
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- | partecipanti alla manlfestaZlone possono liberamente optare per uno dei due percorsi previsti tenendo sempre presenti le
proprie condizioni fisiche ed il grado di preparazione del momento. L’andatura & prevista a “marcia controllata” e regolata da
personale dell’organizzazione su apposito mezzo che non potra essere superato, pena I'estromissione dalla manifestazione.

- E’ obbligatorio per tutti indistintamente I'uso del casco rigido, pena I'esclusione dalla manifestazione nonché il rispetto delle
norme previste dal “Codice della strada”.

- L'organizzazione declina ogni e qualsiasi responsabilita civile e penale per eventuali incidenti, infortuni e/o danni che
dovessero accadere a cose, terzi e partecipanti prima, durante, dopo o comunque inerenti la manifestazione che avra luogo
qualunque siano le condizioni meteorologiche.

- L’organizzazione si riserva comunque il diritto di apportare variazioni al presente regolamento previa autorizzazione della
F.C.l.

- Con liscrizione alla manifestazione resta implicito che I'aderente accetta in modo incondizionato tutte le norme contenute nel
presente regolamento oltre ad autorizzare il Comitato organizzatore al trattamento dei propri dati personali con le modalita ed i
limiti previsti dalla normativa vigente in materia.

- Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento vige quello della F.C.I..

Cecina, 31.1.2011
Daniele Gronchi (Presidente A.S.D. Mountain Bike Club Cecina)



